What Am | Doing For Lent This Year?

Even before Ash Wednesday, plan this time of renewal by seeking a better understanding of how God

sees you. Think back over the past year as you prepare to enter this annual season of lent.

Lenten Faith Sharing Groups

Prayerfully consider joining a small faith sharing group this lent.

Why join a small faith sharing group?

Joining a small faith-sharing group offers a supportive, intimate community for fostering deep, personal

spiritual growth and forming lasting friendships. These groups provide a comfortable environment to
study scripture, pray together, share life experiences, and apply faith to daily challenges, helping to move

beyond just attending Sunday Mass.

Interested in joining contact Sharon Grigar at sgrigar@ascensionpdx.org or call 503.256.3897 ext. 121

SIGN UP TODAY TO JOIN A
GROUP FOR 5 WEEKS
LENTEN SMALL FAITH SHARING GROUPS

MADE FOR HEAVEN

DAY OF THE WEEK | TIME ROOM FACILITATOR LANGUAGE
- STARTING
THURSDAY 6PM YOUTH ENGLISH
ROOM
FEBRUARY 19 YOUTH ONLY
SUNDAY 4:30PM ST. CLARE RM HOA & MY PHUONG ENGLISH
Friday 20
7PM ST. CLARE RM
ERIDAY YOUNG ADULTS
TUESDAY, 12:45PM ST.CLARERM | JERINE BURGARD ENGLISH
February 24
TUESDAY 6PM ST.CLARERM | ANGIE RAMIREZ- ENGLISH
SHOEMAKER
FEBRUARY 24
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{Que hare durante la Cuaresma este ano?

Incluso antes del Miércoles de Ceniza, planifica este tiempo de renovacién buscando comprender mejor
cémo te ve Dios. Reflexiona sobre el afio pasado mientras te preparas para comenzar este periodo anual
de Cuaresma.

@rupos de Compartir la e durante la
Cuaresma

Considere unirse a un pequeno grupo para compartir la fe durante esta Cuaresma.
:Por qué unirse a un pequeno grupo para compartir la fe?

Unirse a un pequeno grupo para compartir la fe ofrece una comunidad de apoyo e intimidad para
fomentar un crecimiento espiritual profundo y personal, y para formar amistades duraderas. Estos grupos
brindan un ambiente cémodo para estudiar las Escrituras, orar juntos, compartir experiencias de vida 'y
aplicar la fe a los desafios diarios, ayudando a ir mas alla de simplemente asistir a la misa dominical.

:Le interesa unirse a un grupo pequeno? Envie un correo electrénico a Sharon Grigar a_
sgrigar@ascensionpdx.org o llame (503) 256-3897 ext. 121

INSCRIBETE HOY MISMO PARA UNIRTE A UN
GRUPO DURANTE 5 SEMANAS

GRUPOS PEQUENOS DE REFLEXION ESPIRITUAL PARA
CUARESMA

HECHOS PARA EL CIELO
90 MINUTOS

DIA DE LA SEMANA - | HORA | SALA FACILITADOR IDIOMA
HORA DE INICIO

JUEVES 7PM ZOOM ANA GARCIAY ESPANOL

ELADIO RAMIREZ

SABADO 9AM ST. JOHN VIANNEY FRANCIS ESPANOL
FERNANDEZ
21 DE FEBRERO

SABADO 5PM ST. CLARE RM TERESA CARRASCO | ESPANOL
21 DE FEBRERO
DOMINGO 1PM CONFERENCE RM LAURA CORREA ESPANOL

22 DE FEBRERO
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